Sessions et retraites au

CENTRE SAINT-JEAN-DE-LA-CROIX

Le Centre Saint-Jean-de-la-Croix organise des sessions et retrait-
es de trois a cinq jours, autour de la lecture de textes des maitres de la
spiritualité chrétienne. Elles se déroulent en groupes de taille familiale,
dans le cadre rural et ’ambiance de recueillement qui caractérisent le
Centre, sous la conduite de prétres de la Société Saint-Jean-de-la-Croix.

Les sessions comportent deux heures d’enseignement le matin et
deux heures I’apreés-midi ; les retraites, une heure le matin et une heu-
re ’apres-midi. Les retraites sont en silence. Les participants ont a leur
disposition des chambres individuelles et des chambres doubles, avec
douche et toilettes. Ils ont acces a la chapelle et a la bibliotheque du Cen-
tre, particulierement fournie en ouvrages de spiritualité.

Retraitants et sessionaires peuvent participer aux offices de la
communauté des Moniales Ermites de la Vierge Marie dans la chapelle
du Centre.



Centre Saint-Jean-de-la-Croix

Programme 2024-2025

Du mercredi 13 au vendredi 15 novembre 2024

Pratique de la lecture spirituelle
Session conduite par le P. Max de Longchamp
Un texte de saint Francois de Sales ou de sainte Thérese d’ Avila découvert dans le bulletin
Oraison ou dans le Caréme pour les cancres nous donne envie d’en lire davantage. Mais
comment nous y prendre ? Cette session est pour tous ceux qui voudraient se mettre “a
I’école des saints™.

Du samedi 21 au lundi 23 décembre 2024

Noél a I’école des saints
Retraite conduite par les Péres du Centre Saint-Jean-de-la-Croix
Pour nous préparer a la Nativité, nous nous mettrons a 1’école de maitres spirituels qui
nous introduiront au mystere de Joseph, de Marie, et de Jésus dans I’intimité de Bethléem.

Du lundi 27 au vendredi 31 janvier 2025 (pour prétres et consacré(e)s)

La vie consacrée dans la tradition salésienne
Retraite conduite par le P. Max de Longchamp
Avec la fondation de la Visitation tout en renouvelant profondément le ministére pastoral,
saint Francois de Sales et ses disciples nous donnent les reperes fondamentaux d’une vie
consacrée au Christ dans un monde sécularisé, que ce soit dans le sacerdoce ou d’autres
formes de consécration.

Du mercredi 26 au vendredi 28 février 2025

Lire le bienheureux Jean Ruusbrec
Session conduite par le P. Paul Vanderstuyft
Découverte et approfondissement de pages essentielles du maitre flamand de la vie
mystique, pages non encore commentées au Centre et représentatives d’une composante
fondamentale de la spiritualité occidentale.

Du lundi 17 au vendredi 21 mars 2025

Lire sainte Thérese d’Avila
Session conduite par le P. Max de Longchamp
Cing jours pour entrer dans les textes les plus importants de 1’ceuvre de la réformatrice
du Carmel. Des notions chrétiennes de base suffisent pour s’inscrire a cette session.

Du jeudi 17 au samedi 19 avril 2025

Paques a I’école des saints
Retraite conduite par les Peres du Centre Saint-Jean-de-la-Croix
Les textes des maitres spirituels chrétiens nous aideront a vivre avec Jésus les jours de
sa Passion, du Jeudi au Samedi saints, et a nous préparer a la nuit de Paques.



Du vendredi 25 au dimanche 27 avril 2025

Découvrir et approfondir la Perle évangélique
Session conduite par le P. Paul Vanderstuyft
Rédigée en flamand, traduite en latin puis en frangais, la Perle a pour théme central la
continuation du mystére de Jésus en son corps mystique qu’est 1’Eglise : son influence
sur 1’Ecole francaise de spiritualité sera capitale. (Le choix des textes de cette session est
nouveau par rapport a la session d’avril 2024.)

Du lundi 5 au vendredi 9 mai 2025

Lire saint Jean de la Croix
Session conduite par le P. Max de Longchamp
Cinq jours pour découvrir les grandes lois de la vie spirituelle a travers quelques uns
des plus beaux textes du maitre du Carmel, aussi simples que profonds. Des notions
chrétiennes de base suffisent pour s’inscrire a cette session.

Du lundi 7 au vendredi 11 juillet 2025

L’invention d’une modernité spirituelle au XIX¢ siecle
Session conduite par le P. Arthur Adrien
Un plongeon dans les textes du XIX® siecle pour constater 1’élaboration sous la conduite
de I’Esprit Saint, d’une nouvelle maniere d’€tre chrétien apres la Révolution frangaise.
Francois Libermann, Mgr Gay, Gaspard Mermillod, Xavérine de Maistre et d’autres,
nous réveleront cette « mise a jour » intime qui s’est opérée dans 1’Eglise.

Du samedi 16 au lundi 18 aoiit 2025

Mettre en place une vie spirituelle
Retraite conduite par le P. Max de Longchamp
Six demi-journées pour répondre aux questions de base d’une vie chrétienne digne de ce
nom : comment cultiver ma relation & Dieu ? comment me former dans ma foi ? quelle
est la place des sacrements dans une vie chrétienne équilibrée ? etc. A I’intention plus
particuliere des vacanciers qui veulent découvrir la famille Saint-Jean-de-la-Croix, et
qui ne peuvent participer qu’a I’une ou I’autre de ces demi-journées.

Du vendredi 24 au dimanche 26 octobre 2025

Grandir dans la vie intérieure avec Fénelon
Retraite conduite par le P. Michel Hervé
De vieille noblesse périgourdine, Fénelon quittera sans amertume le poste de précepteur
du dauphin de France pour se consacrer au service des pauvres de son diocese de Cambrai.
Ses nombreux écrits témoignent d’une expérience de Dieu d’exceptionnelle profondeur.

Du lundi 10 au vendredi 14 novembre 2025

Lettres choisies de saint Francois de Sales
Session conduite par le P. Max de Longchamp
Quelques-unes des milliers de lettres écrites par saint Francois de Sales, nous feront
entrer avec agrément et profondeur dans 1’univers salésien, composante essentielle de
la spiritualité moderne.



Inscriptions et conditions d’admission
aux sessions et retraites

Sauf indication particuliere, une culture chrétienne de base est néces-
saire et suffisante pour profiter des sessions offertes par le Centre. Les
textes utilisés durant les sessions sont disponibles sur place.

Draps et linge de maison sont fournis par le Centre.

Une inscription n’est définitive qu’acceptée par le Centre Saint-Jean-
de-la-Croix, et aprés versement d’'un acompte de 30 euros*.

Les sessions commencent le premier jour a 9 h et s’achevent le
dernier a 17 h. Sauf indication contraire de votre part, nous prévoyons
votre arrivée la veille du premier jour pour le repas du soir (19 h 30). Si
vous arrivez par le train : gare de Chateauroux a 25 km, ou I'on ira vous
prendre si vous prévenez.

Participation aux frais : Nous estimons a 35 € par jour et par personne
les seuls frais d’hétellerie (logement et repas). Nous proposons d’ajouter
25 € par jour a cette somme lors des sessions ou retraites. Compte-tenu
de ces deux chiffres, chacun donne ce qu'’il peut a la fin du séjour.

Des séjours individuels pour retraite personnelle au Centre Saint-
Jean-de-la-Croix sont possibles, ainsi que des retraites ou sessions pour
groupes déja constitués. Pour tout renseignement, prendre contact avec
le Centre.

* Les premiers 5 € de cette somme sont comptabilisés comme cotisation de membre sympathisant
de I’Association Saint-Jean-de-la-Croix.

INSCRIPTION
a retourner a : Centre Saint-Jean-de-la Croix, 36230, Mers-sur-Indre.
Pour un premier contact :
tél 02 54 31 09 24 du lundi au vendredi de 10 ha 12 h.

M., MME, MIIE e e e eas
Adresse, mail BT tEl 1 ...
Souhaite S'INSCrire & 1a SESSION & ....ueiiiieieeieiee e

Vous nous suggérez d’envoyer notre programme de votre part aux personnes
suivantes (nom, adresse et mail) :



